嘉義縣布袋鎮新岑國民小學101學年度健康中心工作實施計畫
壹、依據：本校校務會議決議
貳、目的：
  期使本校師生健康能有最好的照應，促進健康，學童身體不適、意外受傷，做最有效的緊急處理，俾收時效，將傷害降低至最小限度，創造一個全人健康環境，特立此工作計劃。
參、服務項目：
一、定期健康檢查：
【一】一、四年級健康檢查（包括新生斜弱視篩檢、口腔健檢）：於上學期十月底完成，請訓導處及各導師協助之。
【二】口腔檢查：每學年一次，外聘牙醫師負責檢查，並請導師協助輔導學生主動到牙醫師處追蹤處理。
【三】視力檢查：每學期一次，由學校護士負責檢查、報表統計、製作圖表。由健康中心發給視力不良就醫複診通知單，並請導師協助追蹤與輔導。
【四】身高、體重測量：體重、身高各一次每年九月底前完成，由學校護士負責測量與登錄，計算重高指數做成統計表。
【五】蟯蟲檢查：每學期二次，由縣衛生局主辦。校護負責分發檢查用品和檢體送檢，請各班導師協助收集名冊及檢體，校護負責陽性患童及家人投藥名冊收集及發予口服藥。   
【六】尿液檢查：每學期一次，由縣衛生局主辦。校護負責分發檢查用品和檢體送檢，請各班導師協助收集名冊及檢體，校護負責陽性者再複查，複查後仍呈陽性者，配合衛生所抽血檢查工作。   
【七】頭蝨檢查：每學期一次，其餘時間配合政令不定期檢查，並負責宣導與防治。
【八】青蛙肢症檢查：配合一、四年級健康檢查，疑似個案造冊送衛生所。
【九】教職員工血壓測量：隨時服務，適機衛教，健康諮詢。
【十】特殊疾病管理：調查學童罹患特殊疾病，列案管理、衛教。
※以上視力檢查、尿液檢查、蟯蟲檢查、身高、體重測量等，登記於學生健康紀錄卡上，並電腦建檔管理。
二、缺點矯治：
【一】一、四年級健康檢查結果異常者，收案追蹤管理。
【二】牙齒矯治：著重於口腔保健宣導，如餐後正確潔牙，通知家長自行帶至合格牙醫院就醫診治。 
【三】視力不良：檢查結果在裸視0.8以下或矯正0.5以下即屬不正常，發給通知單，通知家長自行帶往合格眼科醫院檢治。                                         
【四】寄生蟲：每次檢查陽性患童及家人均予免費投藥一次，患童在校服用，家人在家服用。 
【五】尿液復查後仍成陽性者：由帶至衛生所作生化檢查，仍有問題者作追蹤及生活管理指導。
【六】頭蝨：著重於個人與家庭衛生習慣宣導。
【七】青蛙肢症疑似個案：通知家長帶至省立醫院複查。
三、預防接種：
【一】皆由衛生所護士注射，校護負責接種前調查、通知、準備名冊；接種時協調排班、協助登錄；接種後，反應處理轉介；報表統計、預防接種卡管理；一年級預防接種補種相關工作。
【二】各種預防接種日期，應登記於健康檢查記錄簿及資訊系統上。 
四、口腔保健VS含氟漱口水：
【一】每週二午餐後請各班導師協助學童正確使用含氟漱口水，並登錄於紀錄表內。
【二】含氟漱口水實施辦法，以八十九學年度所訂定之含氟漱口水實施計劃為準則。
【三】每日午餐後實施餐後潔牙，由校護製表單及彙整，請導師協助督導學生養成潔牙習慣及確實登錄。
  五、學校傳染病防治：

【1】 請老師注意學生健康狀況，由校護通報每日學生請假日誌，請導師協助於每日第二節上課前通知學生健康狀況，若有問題應立即通知健康中心及校長，評估進一步之防疫措施。

【2】 加強老師傳染病防治觀念，以杜絕學校傳染病之流行

【3】 每週一上午升旗後進行教室環境消毒工作。

【4】 洗手用品檢查及補充。

六、健康指導：
【一】中、高年級學童生理衛生宣導。
【二】一年級、幼稚園正確洗手宣導。
【三】流行性疾病及個案的隨機衛教。
【四】製作壁報宣導保健常識，。
【五】衛教相關資料借閱。
【六】配合各項健康活動訓練及指導。

肆、學童身體不適和意外傷害的處理： 
     一、以「校園學生緊急傷病處理辦法」為準則。
   二、制訂緊急事件連絡表，由各班導師協助分發填寫後，由校護彙整及管理。
   三、登打健康資訊系統傷病登記，分析學童意外事故原因，建議學校作好防範工作。 
伍、學生團體平安保險辦理：
   一、學童就學中，因外傷或因疾病住院者、身故、殘廢者可申請保險金。
   二、家長需帶醫院的住院診斷證明書：費用明細單張收據，戶口名簿，及家長印章到校辦理，由校護辦理申請事宜。
陸、兼辦業務：出納、午餐出納、學生平安保險、旅遊平安保險。
柒、本計畫經校長核可後，公布實施。
